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• Private Treffen
• Mit KollegInnen
• Auf Websites

• Zwischen Praxen
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(Clinical Reasoning)
• Praxisinhabende

unterstützen



Bewusstsein
schaffen

Sich 
austauschen

Wissens-
grundlage
verbessern
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• Weiterbilden

→ „Lehren&Lernen im 
Kontext planetarer 

Gesundheit“
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Vorbild sein

• Thematisieren 
• In die Therapie 
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• Infomaterial
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PatientInnen 
einbeziehen

PatientInnen können: 
• Material (wieder) 

mitbringen
• Termine selbst 

notieren
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• Kopien & 
Ausdrucke

• Einmalprodukte
• Belohnungen
• Laminieren

• Hausaufgaben in 
Papierform
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• Werbematerial
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• Isolierung
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• Praxissoftware 
• Smart-Home
• Videotherapie
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Einrichtungen

• Therapiezentren
• ÖPNV & Fahrrad 
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• Unnötige Fahrten 

reduzieren
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