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Planetary Health in der Lehre  

Themenblock: Transformation und Handabdruck 

Liebe Lehrende, 

wie schön, dass Sie das wichtige Thema Transformation 

und Handabdruck in Ihren Unterricht einbauen wollen! 

Worum geht’s? In diesem Themenblock entdecken und 

reflektieren die Schüler:innen ihre eigenen Gefühle und 

Rolle in der Klimatransformation. Ziel ist eine Aktivierung 

der eigenen Selbstwirksamkeit und eigener 

Handlungsmöglichkeiten als Akteure des Wandels. 

Themenblock – Teil 1: Haltung und Handlung 

Inhalt: Die Schüler:innen reflektieren und benennen sie 

ihre eigenen Gefühle zur Thematik. Ziel ist ein Innehalten, die Auseinandersetzung mit Werten und 

Zielkonflikten, Stärkung des Gruppengefühls und die Vorbereitung auf ihre Rolle als Akteure. 

Dieser Teilbereich umfasst 2 UE. 

- Detaillierter Ablaufplan: 

https://2205196qa36jz6jhkyc.nextcloud.hosting.zone/s/3PmGxzwnnpHafJ9 

- Kommentierte PPT: https://2205196qa36jz6jhkyc.nextcloud.hosting.zone/s/Zr8xtDmiaxEtFK5 

- Lehrvideo: https://www.youtube.com/watch?v=0aS9gnUuQes 

- Portfolioblatt Haltung und Handlung: 

https://2205196qa36jz6jhkyc.nextcloud.hosting.zone/s/rjHsYmskkXN4J6o 

 

Themenblock – Teil 2: Transformation wagen! 

Inhalt: In diesem Block reflektieren die Schüler:innen insbesondere ihre eigene Rolle in der 

Transformation des Gesundheitswesens, nicht nur sprachlich, sondern auch mit kreativen 

Methoden. Darüber hinaus wird ihre Rolle in die große Transformation eingebettet und sie lernen das 

Konzept der Sozialen Kipppunkte kennen. 

Dieser Teilbereich umfasst 4 UE. 

- Detaillierter Ablaufplan: 

https://2205196qa36jz6jhkyc.nextcloud.hosting.zone/s/96AH9bKrkwESqbY 

- Lehrvideo: https://www.youtube.com/watch?v=oGaaIu7-d3o 

- Kommentierte PPT: 

https://2205196qa36jz6jhkyc.nextcloud.hosting.zone/s/cbyJNpTHj5XNTKS 

- Portfolioblatt Transformation wagen: 

https://2205196qa36jz6jhkyc.nextcloud.hosting.zone/s/FBake9HeXQ8MWxc 

Abbildung 5: Transformation wagen 
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