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Zusammenhang Klimakrise, Luftverschmutzung und Gesundheit 

Klimakrise und Luftverschmutzung haben gemeinsame Ursachen, die Verbrennung fossiler Energieträger und zunehmend 

auch die Verbrennung von Holz. Beide, Klimawandel und Luftverschmutzung, schaden mehrfach der Gesundheit. 

Was sind die Hauptursachen der 
Luftverschmutzung in Europa, die sich 
auf die Gesundheit auswirken? 

Emissionen aus:  

• Energieproduktion  

• Industrie 

• Haushalte (Heizen) 

• Landwirtschaft  

• Verkehr 

Abb. Umwelt- und Gesundheitsschutz Stadt Zürich: Noel Rederlechner 

Wer ist am stärksten betroffen? 

• ältere Menschen  

• Menschen mit Vorerkrankungen 

• Menschen, die in  

sozioökonomisch  

benachteiligten Regionen leben 

• Kinder 

Hintergrunddaten 

• Mehr als 90 % der Weltbevölkerung lebt in Gegenden, in 

den der Grenzwert der WHO für gesunde Luft 

überschritten ist.  

• Global ist Luftverschmutzung das größte umweltbedingte 

Risiko für die Gesundheit. 

• Weltweit sterben nach WHO-Schätzungen jährlich 8,8 

Millionen Menschen vorzeitig an den Folgen der 

Luftverschmutzung  

• Die Luftverschmutzung ist die zweithäufigste Ursache für 

vorzeitige Todesfälle durch nichtübertragbare 

Krankheiten laut WHO und einer der wichtigsten 

Risikofaktoren für die Entwicklung von chronischen 

Krankheiten.  

• In Deutschland sterben zwischen 70.000 und 125.000 

Menschen an den Folgen der Luftverschmutzung pro 

Jahr.  

• Die von der WHO empfohlenen Grenzwerte sind für 

Feinstaub deutlich niedriger als die aktuell geltenden 

Grenzwerte in der EU. 

 

 

 „Maßnahmen für saubere Luft sind die beste Investition in 

Gesundheit, Klimaschutz und Umwelt zugleich.“ 

Dr. med. Dieter Lehmkuhl 
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