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Einfluss der Klimakrise auf Schwangerschaft und Kindergesundheit

PRANATALE AUSWIRKUNGEN DER KLIMAKRISE

Durch Hitze Durch Feinstaub

Verénderungen Veranderungen

* Dehydratation « endotheliale Dysfunktion

* gestorte Warmeregulation * immunologische Dysfunktion

* kardiovaskularer Stress * Inflammation

* oxidativer Stress * oxidativer Stress

* Inflammation * Feinstaubablagerung im miitterliche Blut,

« endokrine Dysregulation Plazenta und fetalen
Effekte Effekte
« erhdhte Blutviskositit » verminderte Uterusdurchblutung
* gestdrte Endothelfunktion « schlechtere Versorgung des Fetus
+ verminderte Uterusdurchblutung * toxische Effekte auf Fetus
« schlechtere Versorgung des Fetus « epigenetische Verinderungen

* kataboler fetaler Stoffwechsel

méogliche Auswirkungen
magliche Auswirkungen * intrauteriner Fruchttod
* intrauteriner Fruchttod * Frihgeburt
« Frilhgeburt

* Fehlbildungen
. e
: mﬂmmﬁ‘ «+ erhohte Neugeborenensterblichkeit
» Abb. 3 Einfluss von Hitze auf die Schwangerschaft. © Thieme > Abb. 4 Einfluss von f die © Thieme
Effekte der Klimakrise auf Sduglinge und Kinder als vulnerable Gruppe
Kindergesundheit e Besonders Kinder unter fiinf Jahren sind gefdhrdet.
Direkte Effekte: e Heute geborene Kinder sind den Auswirkungen der Klimakrise
Hitze und Temperaturverdnderungen ldnger ausgesetzt.
Gefahr von direkten Schaden bei Sauglingen e  Sjuglinge und Kinder haben hohen Nahrungsmittelbedarf 2 sind

und Kleinkindern durch Hitzschlag,
g anfalliger fir Nahrungs- und Wasserknappheit und nehmen viele

Hitzeerschopfung, Hitzekrampfe, Sonnenstich
Schadstoffe liber die Nahrung auf.

Niederschlag und Uberschwemmungen e Sauglinge und Kleinkinder atmen mehr als Erwachsene bezogen auf
erhohte kindliche Mortalitdat und Morbiditat Korpergewicht = nehmen mehr Schadstoffe durch die Luft auf.
durch Ertrinken und Unfélle Ihre Atemwege sind anfilliger fiir Bronchospasmen durch

Luftverschmutzung und Allergene.
Dirre und Waldbrédnde

vermehrte Atemwegserkrankungen,
psychische Belastungen, Mangelernihrung zur Reparatur von DNA-Schaden und zur Immunabwebhr sind bei

e Mechanismen zur Entgiftung von Chemikalien,

und Infektionen Sauglingen und Kindern noch unreif

- - hohe Anfilligkeit fur physikalische Belastungen, Infektionen und
Indirekte Effekte:

psychosozialen Stress.
* Vektorilbertragene Erkrankungen und e Eingeschrankte Thermoregulation (z.B. durch geringe
Infektionskrankheiten HweiRoroduk g -
. SchweilBproduktion und unglinstiges Verhaltnis von Kérpermasse
o Atemwegs- und allergische Erkrankungen P & & P

e Unterernihrung und -oberflache) = hohe Anfalligkeit gegenuiber Hitzefolgen wie

Dehydratation und Elektrolytstérungen.
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