
 

 

Linkliste Ernährung 

Artikel und Dokumente: 

Potstdam Institut für Klimafolgenforschung – „Ungesund und klimaschädlich: Essen in 

Krankenhäusern und Pflegeheimen untersucht“ (2025) 

Artikel THE LANCET Planetary Health – “Dietary quality and environmental footprint of health-care 

foodservice: a quantitative analysis using dietary indices and lifecycle assessment data” (2025) 

BAG Selbsthilfe – Essen für Gesundheit und Klima. Eine Arbeitshilfe für Menschen mit chronischen 

Erkrankungen und Behinderungen und deren Selbsthilfeverbände (2024) 

Handlungsfeld Ernährung – Kompetenzzentrum für klimaresiliente Medizin und 

Gesundheitseinrichtungen 

https://www.pik-potsdam.de/de/aktuelles/nachrichten/ungesund-und-klimaschaedlich-essen-in-krankenhaeusern-und-pflegeheimen-untersucht
https://www.pik-potsdam.de/de/aktuelles/nachrichten/ungesund-und-klimaschaedlich-essen-in-krankenhaeusern-und-pflegeheimen-untersucht
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2542-5196%2825%2900138-X
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2542-5196%2825%2900138-X
https://www.bag-selbsthilfe.de/fileadmin/user_upload/_Informationen_fuer_SELBSTHILFE-AKTIVE/Projekte/Klimakrise_und_Selbsthilfearbeit/Essen_fuer_Gesundheit_und_Klima.pdf
https://www.bag-selbsthilfe.de/fileadmin/user_upload/_Informationen_fuer_SELBSTHILFE-AKTIVE/Projekte/Klimakrise_und_Selbsthilfearbeit/Essen_fuer_Gesundheit_und_Klima.pdf
https://klimeg.de/handlungsfelder/handlungsfeld-ernaehrung/#ernaehrung-flyer
https://klimeg.de/handlungsfelder/handlungsfeld-ernaehrung/#ernaehrung-flyer

