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Baustein zu CE 05: Journal Club

Hitzebedingte Mortalität

Bearbeitungsdauer:  90 Minuten 

Die Aufgabenstellung bezieht sich auf diesen Artikel des Robert-Koch-Instituts:

An der Heiden, Martin (2025). Hitzebedingte Mortalität in Deutschland 2023 und 2024. Epidemio-
logisches Bulletin 19, S. 3-9. https://www.rki.de/DE/Aktuelles/Publikationen/Epidemiologisches-
Bulletin/2025/19_25.pdf?__blob=publicationFile&v=4 (Zugriff: 14.3.2026)

Vorbereitende Einzelarbeit:

• Fassen Sie die Einleitung des Artikels mit der Problemstellung in eigenen Worten zusammen.

• Welche Methodik liegt der Erfassung der Temperaturdaten zugrunde?

• Wie wird der Begriff der Hitzewoche definiert?

• Definieren Sie den Begriff Übersterblichkeit im Allgemeinen und insbesondere bezogen auf 
den Artikel.

• Wie wird die hitzebedingte Übersterblichkeit von anderen eventuellen Einflüssen auf die 
Sterblichkeit bereinigt?

Besprechung im Plenum

• Zeigen Sie an einem Beispiel der im Artikel verwendeten Graphiken die Ergebnisse auf.

• Diskutieren Sie die Ergebnisse unter Einbezug Ihrer bisherigen Kenntnisse.

• Diskutieren Sie, inwieweit ein Monitoring zu hitzebedingter Mortalität und Morbidität eine 
Voraussetzung für die Qualitätssicherung in der Pflege ist.

Hinweis für Lehrende:

Die Aufgabe eignet sich vor allem für Studierende, wenn sie sich bereits mit Grundbegriffen 
der Epidemiologie und der deskriptiven Statistik beschäftigt haben.
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